
 

Algemene voorwaarden  
Siva-Yogastudio Siva-Yogastudio is gevestigd aan de Lemselobrink 31, 7544 GD. Iedereen die 
een contract bij Siva-Yogastudio heeft getekend, gaat automatisch akkoord met de algemene 
voorwaarden zoals hieronder beschreven. 

Artikel 1. Eigen risico en aansprakelijkheid  
1.1. Yoga heeft over het algemeen een positieve uitwerking op lichaam en geest, er zijn echter 
uitzonderingen. De deelnemer dient dan ook bij enige twijfel over zijn/ haar gezondheid zowel 
geestelijk als lichamelijk een arts en/of specialist te raadplegen alvorens te beginnen met yoga 
en/of meditatie.  
1.2 Tijdens de lessen wordt de deelnemer zo goed mogelijk begeleid door mij als yogadocente, 
echter blijft de deelnemer er zelf verantwoordelijk voor dat zijn/haar persoonlijke grenzen niet 
worden overschreden. Eventuele klachten kunnen kenbaar worden gemaakt op het 
inschrijfformulier zodat daar zo goed mogelijk rekening mee kan worden gehouden.  
1.3 Siva yogastudio is niet verantwoordelijk voor schade en/of verlies van eigendommen, noch 
voor enige vorm van lichamelijk letsel vóór, tijdens of na een les.  
1.4 Siva yogastudio is niet aansprakelijk voor materiele of immateriële schade als gevolg van een 
ongeval of letsel van de deelnemer.  
1.5 Siva yogastudio is niet aansprakelijk voor vermissing, verduistering, diefstal of schade voor 
de eigendommen van de deelnemer. Je dient zelf op je spullen te letten.  
1.6 Schade die door een deelnemer (dan wel niet opzettelijk) wordt toegebracht aan 
eigendommen van Siva Yogastudio dient te worden vergoed.  
1.7 Iedereen die een les bij Siva Yogastudio volgt dient akkoord te gaan met de algemene 
voorwaarden. 

Artikel 2: Lidmaatschap en betaling 
2.1 De deelnemer sluit een maandelijks lidmaatschap af. Wij werken met een halfjaar-, of 
jaarcontract. Met uitzondering voor de zwangere vrouwen hebben wij een strippenkaart met 10 
lessen.  
2.2 Een lidmaatschap bij Siva Yogastudio is strik persoonlijk en niet overdraagbaar. 

Artikel 3: Betaling en opzeggen.  
3.1 Een lidmaatschap moet voorafgaand aan de les voldaan worden. Betaling wordt gedaan via 
iDEAL of automatische incasso.  
3.2 De deelnemer machtigt Siva Yogastudio om het abonnementsgeld maandelijks te innen met 
automatische incasso.  
3.3 Bij het starten van een abonnement later dan het begin van de maand, wordt voor de 
desbetreffende maand het lesgeld naar rato van het aantal dagen dat de deelnemer lid is 
betaald.  
3.4 Een lidmaatschap is persoonsgebonden en niet overdraagbaar.  
3.5 Een lidmaatschap heeft een minimale looptijd van 6 maanden. Alleen bij een zwangerschap 
heeft de deelnemer recht op een strippenkaart van 10 lessen.  
3.6 Het lidmaatschap is doorlopend, voor alle lidmaatschappen geldt een opzegtermijn van 1 
maand. Opzeggen kan alleen per einde van de maand en moet minimaal een maand van tevoren 
Siva-Yogastudio worden gemeld.  
3.7 Mocht het voorkomen dat er lessen niet doorgaan of de studio gesloten is in verband met 



 

feestdagen, ziekte, opleiding of vakantie, dan loopt het lidmaatschap door en kunnen deze 
dagen binnen dezelfde maand worden ingehaald. Er zijn voldoende lessen beschikbaar om in te 
halen bij Siva-Yogastudio.  
3.8 Er is geen restitutie mogelijk op een strippenkaart en/of lidmaatschap.  
3.9 De deelnemer kan met een jaar of halfjaar contract een maand van te voren opzeggen.  
3.10 Alleen als een deelnemer langdurig ziek is, kan de contract in overleg worden 
stilgezet/verlengd. Dit kan niet om andere redenen zoals een vakantie, kortstondige ziekte zoals 
een griep, plotseling niet kunnen komen naar de les, etc. 

Artikel 4: Feest en vakantiedagen en annulering van lessen.  
4.1 Op feestdagen wordt er les gegeven in overleg met de deelnemers en yogadocent, tenzij 
anders wordt aangegeven.  
4.2 Tijdens de schoolvakanties is Siva-Yogastudio over het algemeen gewoon geopend tenzij 
anders wordt aangegeven er kan er echter wel een aangepast rooster zijn. Dit zal tijdig worden 
aangegeven. Lessen kunnen eventueel wel ingehaald worden op andere dagen.  
4.3 Tijdens een langere sluiting van Siva-Yogastudio (een week of langer) vanwege ziekte of 
vakantie, kun je de lessen niet inhalen. Daarentegen is Siva-Yogastudio wel met feestdagen 
geopend zie 4.1.  

Artikel 5: Zwangerschap of ziekte 
 5.1 Bij langdurige ziekte kan in overleg met Siva-Yogastudio het lidmaatschap voor bepaalde tijd 
worden opgeschort. Dit kan alleen als dit vooraf wordt gemeld bij de yogadocent 
5.2 In de eerste drie maanden van de zwangerschap wordt het beoefenen van yoga afgeraden. 
Indien deelnemer toch wenst deel te nemen aan de yogalessen is dit geheel op eigen risico en 
verantwoordelijkheid.  
5.3 Indien deelnemer wegens zwangerschap wil stoppen met de lessen, geldt de reguliere 
opzegtermijn.  
5.4 Alleen voor zwangere vrouwen is er een strippenkaart beschikbaar van 10 lessen.  

Artikel 6: Wijzigingen lesrooster, prijzen en voorwaarden  
6.1 Siva-Yogastudio heeft het recht voor om haar prijzen aan te passen. Aanpassing van de 
prijzen zal tijdig worden gecommuniceerd via whatsapp of e-mail.  
6.2 Siva-Yogastudio heeft het recht om het lesrooster aan te passen betreft tijd en programma. 
Aanpassing van het rooster wordt gecommuniceerd via whatsapp en e-mail.  
6.3 Siva-Yogastudio heeft het recht om de algemene voorwaarden tussentijds aan te passen. 
Aanpassing van de voorwaarden zal tijdig worden gecommuniceerd via whatsapp en e-mail.  

Artikel 7: Persoonsgegevens  
7.1 Siva-Yogastudio verzamelt persoonsgegevens van de deelnemers voor het bijhouden van 
haar ledenbestand, voor het uitvoeren van betalingsopdrachten en voor de administratie van 
uitgegeven strippenkaarten en gevolgde lessen. Siva-Yogastudio gaat uiterst zorgvuldig met deze 
gegevens om.  
7.2 Siva-Yogastudio gebruikt persoonsgegevens om de deelnemer op de hoogte te brengen van 
activiteiten van Siva-Yogastudio en eventuele wijzigingen in bijvoorbeeld het lesrooster. De 
deelnemer kan aangeven via de app of middels een email naar info@siva-yogastudio.nl dat 
hij/zij niet via e-mail benaderd wil worden. 

 



 

 

 

Artikel 8: Privacy/AVG  
8.1 Alles wat met mij wordt besproken, zowel via whatsapp, in de mail of in de groep blijft privé 
en zal onder geen enkele reden worden besproken buiten de muren van Siva-Yogastudio. Ook 
alle informatie bij inschrijvingen zullen discreet worden bewaard, zodat het niet wordt 
blootgesteld aan derden.  

Artikel 9: Huisregels A 
Alle deelnemers moeten altijd onderstaande huisregels van Siva Yogastudio volgen:  
9.1 Het dragen van schoeisel in de yogaruimte is niet toegestaan. Deelnemers dienen hun 
schoenen in de gang uit te doen.  
9.2 Yoga dient bij voorkeur op blote voeten te worden beoefend. Indien de deelnemer dat niet 
prettig vindt, zijn een paar comfortabele sokken ook toegestaan.  
9.3 Kledingadvies: Draag comfortabele loszittende kleding, zodat je de oefeningen juist kunt 
uitvoeren.  
9.4 Het is niet toegestaan om te eten in de yogaruimte, dit geldt ook voor het kauwen op 
kauwgom omdat dit in de keel kan schieten tijdens de les.  
9.5 Drinken mag de deelnemer zelf meenemen. Denk aan water, (kruiden)thee, verse sappen of 
kokoswater in een goed afsluitbare fles/bidon. Het liefste geen frisdranken met prik, omdat dit 
voor een opgeblazen gevoel kan zorgen wat niet bevorderlijk is voor de oefeningen.  
9.6 Bij het begin van de les dient de deelnemer zijn/haar mobiele telefoon op stil te zetten of 
helemaal uit. Dit om zo goed mogelijk van de les te genieten en om andere deelnemers niet te 
storen.  
9.7 Als de les begint wordt de deur van de yogaruimte gesloten. Deelnemers dienen tijdig 
aanwezig te zijn, zodat de les zo min mogelijk wordt onderbroken. Te denken aan 5 minuten voor 
aanvang van de les.  
9.8 Laat waardevolle spullen altijd thuis om vermissing/diefstal te voorkomen.  
9.9 Er is voldoende parkeergelegenheid. Respecteer de verkeersregels en parkeer niet op het 
privéterrein. Het parkeren van auto’s of het plaatsen van (brom)fietsen is geheel op eigen risico. 
9.10 Seksueel gedrag c.q. seksueel getint gedrag wordt door Siva-Yogastudio niet getolereerd. De 
(lichamelijke) integriteit van deelnemers dient altijd gerespecteerd te worden.  
9.11 Siva-Yogastudio behoudt zich het recht voor deelnemers die naar haar mening de 
huisregels zoals genoemd in artikel 9, niet naleven de toegang tot Siva-Yogastudio te ontzeggen 
en/of het lidmaatschap van de betreffende deelnemer te beëindigen of de toegang tot de lessen 
te ontzeggen zonder terugbetaling van eventueel reeds betaalde gelden. 


